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;Qué es un hogar médico y por qué se necesita? I

Un hogar médico:

e Esuna fuente de cuidado médico escogida por el paciente
o Provee servicios de asistencia médica enfocados en el paciente
e Esaccesible y de largo plazo

Un hogar médico es importante porque:

e Los problemas menores de salud no se convertirdn en problemas mayores debido al cuidado
preventivo y chequeos médicos.

e Cuando Ud. tiene un hogar médico, ellos tienen acceso a sus documentos e historiaa médica
— informacién que se necesita para poder darle el mejor cuidado

e Resulta en ahorros; Ud. puede evitar viajes costosos a la sala de emergencia.

Para localizar a un hogar médico, consulte con el formulario titulado “Clinicas Comunitarias. ..si Ud. necesita
un hogar médico” o llame al 2-1-1. La organizacién de United Way of the Plains ofrece la linea 2-1-1 en
forma gratuita, 24 horas al dia, para ayudarle a conseguir la informacién que Ud. necesite. Elsitio de internet
del Departamento de Salud del Condado de Sedgwick también puede proveerle una lista de clinicas com
unitarias de salud. Visite al www.sedgwickcounty.org.

;Necesita informacién acerca de seguro médico accesible?

Hay muchas personas que no tienen seguro de salud — pero hay opciones disponibles a bajo costo.
Desafortunadamente, muchas personas no saben ni a quién llamar ni donde pedir ayuda.

Si necesita ayuda para encontrar seguro médico accesible, visite al Departamento de Salud del Condado de
Sedgwick al www.sedgwickcounty.org. Para averiguar si sus hijos califican para el seguro de salud publica

(Healthwave), llame al 1-800-792-4884.

;Cudndo deberia ir a ver a un médico?

Probablemente Ud. puede solucionar el 80% de los problemas de salud por si mismo — problemas menores,
tales como un resfriado, una fiebre, un dolor de garganta, una herida o una torcedura menor. En estos casos,
puede tratarse con alguna informacién simple de cuidado a si mismo. El cuidado de si mismo le ayuda a
reconocer los sintomas, determinar como tratarlos y cuando buscar atencién médica.

Para informacién sobre el cuidado de si mismo de las enfermedades y heridas mds comunes, visite al
Departamento de Salud del Condado de Sedgwick al www.sedgwickcounty.org.

Si usted necesita ayuda para encontrar un hogar
medico o saber mds sobre opciones de

cobertura de salud asequible, llame al 2-1-1.
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;Son emergencias...o no?

No son Emergencias

e Dolor de oido

 Sintomas de resfriado y gripe

e Quemaduras de sol

o Heridas menores (con sangrado
controlado)

o Picaduras de insectos (sin problemas de
respiracion)

o Fiebre (sin convulsiones)

 Sarpullido

e Torcedura muscular

Tratar con “cuidado de s mismo” o llame a

su médico para pedir consejos.

Informacién importante para llevar

en su bolsillo o cartera...

e Nombre y niimero de teléfono de su
médico; informacién de su plan de seguro

o Nombre y nimero de teléfono de un
familiar o amigo en caso de una
emergencia

o Lista de alergias

o Lista de problemas médicos (ejemplo:
diabetes, presion alta)

o Lista de recetas médicas y la dosis que
toma

; EI Condado de Sedgwick...
z trabajando para usted

Emergencias

iRequieren atencién médica de inmediato!

o Sangrado severo que no para después de
15 minutos de presién directa

o Dolor de pecho severo con:
|transpiracidn, falta de aire, mareo,
vomito, y ndusea

o Dificultad respiratoria

e Desmayarse

o Asfixiarse

o Ingerir veneno

o Fractura de hueso

Para ninos:

o Dificultad respiratoria
e Vémito continuo
Diarrea sanguinolenta
o Cuello rigido con fiebre o dolor de cabeza
o Fiebre alta (No darles aspirina a los
ninos)

Si usted necesita ayuda para encontrar un hogar
medico o saber més sobre opciones de

cobertura de salud asequible, llame al 2-1-1.

Su Salud eszé en Sus Manos
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;Necesita ayuda con los costos de las recetas médicas? 3

Si no estd asegurado, tiene seguro médico que no cubre recetas médicas o tiene Medicare sin
cobertura suplementaria de recetas médicas, tal vez Ud. pueda beneficiarse con los programas de

descuento para recetas médicas. Hay varias opciones disponibles en el Condado de Sedgwick.

Tarjeta de Descuento para Recetas Médicas del Condado de Sedgwick

A través de una sociedad con la Asociacién Nacional de Condados (NACo), el Condado de Sedgwick
ofrece una tarjeta de descuentos para recetas médicas — la tarjeta estd disponible en forma gratuita, y
ayuda a reducir el costo de las recetas para los usuarios. Para obtener una tarjeta gratuita, llame al

Condado de Sedgwick al 660-7673 o consulte con su farmacia local.

Asociacién para Ayudar con las Recetas Médicas - 1-888-4PPA-NOW

La Asociacién para Ayudar con las Recetas Médicas une a las companias farmacéuticas de los Estados
Unidos de América, médicos, otros proveedores de cuidado médico, organizaciones de apoyo a los
pacientes y grupos comunitarias para ayudar a los pacientes no asegurados que califiquen para que
puedan obtener los medicamentos que necesitan. Muchos son cubiertos sin costo 0 a un costo muy
bajo para el paciente. La misién de la Asociacién para Ayudar con las Recetas Médicas es incrementar
el conocimiento de los programas de asistencia para pacientes y estimular la inscripcién de aquellos
que retinan los requisitos de elegibilidad. La Asociacién para Ayudar con la Recetas Médicas ofrece
un punto de acceso tnico para mds de 475 programas publicos y privados de ayuda para pacientes,

incluyendo mds de 180 programas ofrecidos por las companias farmacéuticas.

iRecetas Médicas por $4!

Algunas tiendas como K-Mart, Target, Dillons y Walmart estin ofreciendo muchas medicinas
comunes por tan solo $4 por un suministro de 30 dias. Las farmacias de estas tiendas tienen una lista

de las medicinas y la dosis que ofrecen bajo este plan.

Si usted necesita ayuda para encontrar un hogar
medico o saber mds sobre opciones de

cobertura de salud asequible, llame al 2-1-1.

j El Condado de Sedgwick...
z trabajando para usted

Su Salud eszé en Sus Manos




sNecesita ayuda con los costos de las recetas médicas?

(continuacién) 4

Medical Service Bureau (La Oficina de Servicio Médicos)

gua al dia

El Medical Service Bureau (MSB) ayuda a las personas a obtener los medicamentos que necesitan.

1
C

MSB no ayuda con los medicamentos que son considerados como ayuda para dormir, narcéticos,

control de peso, o anticonceptivos. MSB ofrece tres programas de recetas médicas: el Programa del

CI ¢

Cupén, Programa de Recetas Médicas, y Farmacia Sin Fines de Lucro. Los individuos pueden

m

calificar para uno o todos los tres programas, dependiendo de la evaluacién del nivel de pobreza. La

SOS d€ a

e

1

elegibilidad se determina visitando con un representante del MSB. No se requiere cita.

N

ﬁl( :-IY

) T Direccién:
o) )
O 1148 S. Hillside, Suite 105
L) et g Wichita, KS 67211
Ceg
r :E Teléfono:
316.683.7559

'

Horas de Atencién:
Lunes a Jueves
8:30a.m. - 11:30 a.m.
1:00p.m. - 4:00p.m.

s al dia

Inuto

Viernes
8:30 a.m.-11:30 a.m.

U
=
v
f—
0
@18
-
)
w
-
-
—
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Para mds informacién sobre ayuda con las recetas médicas, visite al Departamento de Salud del
Condado de Sedgwick al www.sedgwickcounty.org,.

Si usted necesita ayuda para encontrar un hogar
medico o saber més sobre opciones de

cobertura de salud asequible, llame al 2-1-1.
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Cuidado de si mismo — para problemas comunes 5

Dolor de Garganta

Sintomas
Dolor de garganta, enrojecimiento,
garganta irritada
Sensacién de cuello hinchado
Dificultad para pasar (tragar)
Tratamiento de Cuidado de si mismo
Tomar liquidos
Hacer gédrgaras de agua tibia con sal
Usar pastillas para la tos

Cuando buscar cuidado médico
Fiebre de 101F o mds alta
Manchas blancas en la garganta
Dificultad para respirar
Sarpullido o erupciones

Lesiones y Raspaduras
Sintomas
Lesiones leves o raspaduras en la piel con
pequeno sangrado
Tratamiento de Cuidado de si mismo
Aplicar presién por 15 minutos para impedir
el sangrado
Prevenir la infeccién limpiando con jabén y
agua y agua oxigenada
Usar una crema antibacteriana para prevenir
la infeccién
Cubrir con una venda
Cuando buscar cuidado médico
Sangrado incontrolable
Lesién grande y profunda
Entumecimiento
Senales de infeccién (pus, inflamacién, dolor,
fiebre, enrojecimiento)
Herida abierta — no se puede cerrar

Dolor de Oido

Sintomas
Oidos se sienten como tapados
No puede escuchar bien
Picazén
Dolor, enrojecimiento o inflamacién
Tratamiento de Cuidado de si mismo
Intentar remover la cera del oido con un

aparato especial para ese propdsito.

Usar descongestionantes, antihistaminicos,
vaporizadores
NO usar algodones en el oido
Cuando buscar cuidado médico
Fiebre 102F o m4s alta
Dolor de oido severo
Secrecién de pus o sangre
Zumbido en los oidos, mareos
Reciente trauma en la cabeza

Fiebre

Sintomas
Calor y sudoracién
Puede tener escalofrios
Dolores corporales
Tratamiento de Cuidado de si mismo
Tomar fldidos para prevenir deshidratacién
Banarse en agua tibia o con una esponja
Tomar medicamento para la fiebre
(Aspirina/sustituto de aspirina)
Cuando buscar cuidado médico
Fiebre 103F o més alta
Fiebre con sarpullido o erupciones, rigidez
del cuello, dolor de cabeza severo,
confusion
Dolor al orinar
Dolores severos del abdomen o de la espalda

j El Condado de Sedgwick...
trabajando para usted

Si usted necesita ayuda para encontrar un hogar
medico o saber mds sobre opciones de

cobertura de salud asequible, llame al 2-1-1.

Su Salud eszé en Sus Manos
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Cuidado de si mismo --- para problemas comunes 6

Dolor de Cabeza

Sintomas
Latidos en la cabeza
Ndusea
Tensién en la cabeza, cuello y hombros
Dolor de sinusitis
Tratamiento de Cuidado de si mismo
Descanso y masaje de los musculos doloridos
en el cuello y los hombros
Usar bolsas de hielo en el cuello y la frente
Usar calor en el dolor de sinusitis
Tomar aspirina/sustituto de aspirina
Cuando buscar cuidado médico
Inusual agudo dolor de cabeza
Fiebre 102F o mis alta
Dificultad para hablar, cambios en la visién
Debilidad en los brazos o piernas

Tos

Sintomas

Tos seca o tos que produce mucosidad

Tos causada por un resfriado, alergia o algiin

irritante (como humo)

Tratamiento de Cuidado de si mismo

Tomar liquidos

Usar un vaporizador

Usar pastillas para la tos

Usar jarabe para la tos con “expectorante”

No fumar

Cuando buscar cuidado médico
Fiebre 102F o mds alta
Dificultad para respirar
Dolores severos en el pecho
Mucosidad sanguinolento, marrén o verde

Nariz Congestionada

Sintomas
Dificultad para respirar por la nariz
Sensacion de congestién en la nariz
Puede tener goteo de la nariz
Descarga nasal coloreada
Presién y dolor por encima o debajo de los
ojos
Tratamiento de Cuidado de si mismo
Tomar liquidos
Usar un vaporizador o bolsas calientes en los
pémulos y frente
Usar pulverizador nasal y descongestionantes

Cuando buscar cuidado médico
Fiebre 102F o mas alta
Secrecién sanguinolenta, marrén o verde
Dolor en la frente, pémulos y dientes

Dolor Lumbar

Sintomas
Dolor de espalda
Dolor al moverse
Tratamiento de Cuidado de si mismo
Tomar liquidos para prevenir deshidratacién
Bafarse en agua tibia o bafio de esponja
Tomar medicamento para la fiebre
(Aspirina/sustituto de aspirina)
Cuando buscar cuidado médico
Fiebre 103F o mds alta
Fiebre con sarpullido o erupciones, rigidez
del cuello, dolor de cabeza agudo,
confusion
Dolor al orinar
Dolor agudo de la espalda o del édbdomen

j El Condado de Sedgwick...
trabajando para usted

Si usted necesita ayuda para encontrar un hogar
medico o saber mds sobre opciones de

cobertura de salud asequible, llame al 2-1-1.

Su Salud eszé en Sus Manos
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Cuando vaya al médico...... 7

Como ayudar al médico a ayudarle a Ud...

. Llevar una lista de los medicamentos que estd usando actualmente. Esto debe

incluir cualquier vitamina que usa ademds de los medicamentos que se compran con o sin receta.
Los nombres de los medicamentos con receta pueden ser dificiles de recordar, asi que serd mds

facil si los tiene por escrito.

. Sepa y tenga por escrito su historia médica. Incluya cosas como cirugfas mayores que

ha tenido, tales como una cirugia para remover el apéndice. También, tenga por escrito las
enfermedades que sus padres, abuelos y hermanos han padecido. Muchas enfermedades y
condiciones pueden ser hereditarias, por lo tanto su médico necesita saber si alguna enfermedad

es comun en su familia.

. Llevar los resultados de sus exdmenes y notas del doctor a sus citas de

seguimiento. Sile refieren a un médico especializado para su tratamiento, lleve los resultados

del médico anterior. Mds informacién siempre es mejor.

. Haga una lista de sus molestias. Apunte y lleve una lista de sus primeras tres molestias a

cada visita. Puede ponerse nervioso y olvidarse de preguntar por algo que le ha estado

molestando.

. Pida una aclaracién. Si no entiende algo que su médico le estd diciendo, pidale que se lo

repita o que se lo explique en otras palabras. Trate de repetir lo que le han dicho en otras
palabras. Si el doctor habla demasiado rdpido, pidale que hable mds despacio porque quiere estar

seguro de entender todo lo que estd pasando.

. Lleve su tarjeta médica e identificacién, si es que las tiene. Esto ahorrard mucho

tiempo y evitard posibles demoras cuando llegue a la oficina del médico. De nuevo, mds

informacién es mejor.

Si usted necesita ayuda para encontrar un hogar
medico o saber mds sobre opciones de

cobertura de salud asequible, llame al 2-1-1.

; EI Condado de Sedgwick...
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Clinicas Dentales...si Ud. necesita un hogar dental 8

Los siguientes proveedores dentales estdn disponibles para las personas sin seguro, de bajos ingresos y clientes de

Medicaid y Medicare. La mayoria de los servicios estdn disponibles a un costo calculado de acuerdo con sus

ingresos. Llame para pedir una cita o para preguntar acerca de los costos. **Horario y servicios sujetos a cambios.
La informacion de la lista (if there is a list) ha sido proporcionada por las propias clinicas. **

Center for Health and Wellness, Inc.
Direccién: 2707 E 21st (67214)
Teléfono: 316-691-0249

Servicios: Limpiezas, selladores, tratamientos con

fluoruro, educacidn, para los otros servicios de salud

se necesita una referencia
Horario: Miércoles 8 a.m.-5 p.m.

E.C. Tyree Dental Clinic

Direccién: 1525 N. Lorraine (67214)

Teléfono:  316-681-2545

Pacientes:  Nifos y Adultos

Servicios: Limpiezas, empastes, extracciones.

Horario: Lunes & Miércoles & Jueves 9 a.m.-8 p.m.
Martes 9:00 a.m. — 5:00 p.m.
Viernes. 9:00 a.m.- 1:00 p.m.

GraceMed Dental Clinic

Direccién: 1122 N. Topeka (67214)

Teléfono: 316- 866-2020

Pacientes: Nifios y Adultos

Servicios: Limpiezas, empastes, endodoncias, extracciones,
coronas, parciales, puentes, dentadura postiza

Horario:  Lunes - Jueves 8:00 a.m. - 6 p.m.,

Viernes 8:00 a.m. - 5:00 p.m.

& j EI Condado de Sedgwick...
& trabajando para usted

GraceMed Evergreen Children’s Clinic
Direccién: 2700 N Woodland (67204)
Teléfono: 316- 832-1631

Pacientes: Nifios y Adultos

Servicios: Limpiezas, radiografias, selladores
Horario: Lunes - Viernes. 8 a.m. - 5 p.m.

Healthy Children Clinic Grace Med
Direccién: 1233 S Emporia (67211)
Teléfono: 316-973-4110

Pacientes: Nifios y Adultos

Servicios: Limpiezas, radiografias, selladores
Horario: Lunes — Viernes. 8 a.m. - 5 p.m.

GraceMed Downing Children’s Clinic

Direccién: 2201 E. 25" N. a Gordon Park’s Academy
(67219)

Teléfono: 316-558-3150

Pacientes: Nifios y Adultos

Servicios: Limpiezas, radiografias, selladores

Horario: Lunes— Viernes. 8 a.m. - 5 p.m.

Si usted necesita ayuda para encontrar un hogar
medico o saber mds sobre opciones de
cobertura de salud asequible, llame al 2-1-1.

Su Salud esti en Sus Manos




- Clinicas Dentales...si Ud. necesita un hogar dental 9

Los siguientes proveedores dentales estdn disponibles para las personas sin seguro, de bajos ingresos y clientes de
= Medicaid y Medicare. La mayoria de los servicios estdn disponibles a un costo calculado de acuerdo con sus

S ingresos. Llame para pedir una cita o para preguntar acerca de los costos. **Horario y servicios sujetos a cambios.
La informacion de la lista (if there is a list) ha sido proporcionada por las propias clinicas. **

gua al dia

Healthy Options for Kansas Communities (HOP) Wichita State University
Direccién: 3620 E Sunnybrook, Ste. C (67210) Dental Hygiene Clinic
Teléfono: 316-651-0062 Direccién: WSU Campus, 1845 Fairmount,
Cﬂ Pacientes: Nifios y Adultos Ler piso del Ahlberg Hall (67260)
QY g Servicios: Limpiezas, extracciones, endodoncias, Teléfono: 316-978-3603
= - dentadura postiza, tratamientos con Pacientes: Nifos y Adultos
s { fluoruro, radiografias, coronas, selladores, empastes. Servicios: Limpiezas, selladores, radiografias,
w L= Horario: Lunes - Jueves 8:30 a.m. - 8:30 p.m.; exdmenes
O ﬂ - Viernes 8:30 a.m.—5 p.m.; Sibado & Horario: Lunes - Jueves. Llame para informarse sobre
v a Domingo 9 a.m. - 1 p.m. (dos veces por mes) el horario.
<
>'—J: Hunter Health Clinic Sedgwick County Health Department
OO'-': Direccién: 2318 E Central (67214) Direccién: 1900 E 9¢h (67214)
e Teléfono: 316-269-0677 Teléfono:  316-660-7317
CQ: Pacientes: Nifos y Adultos Pacientes: Nifos de 5 -15 anos de edad, elegibles

Servicios: Limpiezas, endodoncias, extracciones, radiograffas, segiin el ingreso familiar
selladores y empastes.

Horario: Lunes y Miércoles 8:00 - 5:00
Martes y Jueves 8:30 a.m. - 8:00 p.m.

Viernes. 8:30 a.m.- 12:00 p.m.

Servicios:  Limpiezas, radiografias, tratamientos

DD

,0ITd §4

con fluoruro, selladores, extracciones
simples
Horario: Lunes- Viernes 8:00 a.m. - 5:00 p.m.
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Si usted necesita ayuda para encontrar un hogar

& i El Condado de Sedgwick... medico o saber mds sobre opciones de
%5 trabajando para usted cobertura de salud asequible, llame al 2-1-1.

Haga

Su Salud esti en Sus Manos



Clinicas Comunitarias...si Ud. necesita un hogar Asistencia Médica
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Los siguientes proveedores de cuidado primario y de hogar médico estdn disponibles para las personas

sin seguro médico, de bajos ingresos y clientes de Medicaid y Medicare. La mayoria de los servicios
g ) g y y y!

estan disponibles a un costo calculado de acuerdo con sus ingresos. Llame para pedir una cita o para

preguntar acerca de los costos.

Cubrase los estornudos

Nombre de |Direccion Proveen |Horarios Aceptan |Aceptan |Servicios Otra
Clinicay Atencion |de Aten- | Medicare/ | Seguro | Especializados Informacion
teléfono Primaria |cion Medicaid |Privado
Center for 2707 E 21% ‘/ L-v 8 a.m. - \/ ‘/ Obstetricia/ Cui- A nadie se le
Health and St. (67214) 6 p.m. dado negaran servicios
Wellness Prenatal; debido a falta de
Pediétrico; Servi- recursos
691-0249 cios de laborato- econdémicos;
rio; Preven-ciony | Sucursal de SRS;
Bienestar; Programa de
Salud de la Asistencia de
conducta; Medicamentos;
Manejo de Proyecto de Acceso
Hipertension y
Diabetes;
Pruebas de
Deteccion
Temprana;
Examenes de VIH
E.C. Tyree 1525 N. ‘/ L, Mie, J 9 \/ ‘/ Pediatric and Horario de
Clinica Salud | Lorraine a.m. -8 Adult Medical noche: Programa
(67214) p.m., Mar9 Care; Odontologia para
a.m. -5 general; Trabajadores
681-2545 p.m.,V9 Manejo de Agricolas
a.m.-1p.m Hipertension y Migrantes;
N Diabetes; Pruebas de
- Medicamentos Deteccion
Eb gratuitos / de bajo Temprana;
e costo en el Proyecto de
;'“:: establecimiento; Acceso;
E Examenes de VIH Asistencia con
» gratuitos Recetas
g Good 3701 E 13" ‘/ L,J12-5 \/ ‘/ Pediatra del Filiales médicos
9 Samaritan St. Bldg. 400 p.m., Mar, V Desarrollo moviles y para
B Clinic (67208) 9a.m.-12 indigentes
1 p.m., Mie 12
3 it 688-5020 -4 p.m.
,_‘"‘5 GraceMed 1122 N. \/ L-v  8a.m. \/ \/ Proyecto de
o Clinica Topeka a5p.m. Acceso;
b Principal (67214) Inscripcion en
2 HealthWave;
N Asistencia con
& 866-2000 Recetas; Pruebas
el -z
W de Deteccion
= Temprana;
o Programa de
P Trabajadores
= Agricolas Migrantes
L
‘é GraceMed 1233 S. \/ L-V 8 \/ 4 Cuidado Inscripcion en
& Clinica para | Emporia: a.m.a5 Médico Healthwave;
T nifios Lincoln p.m. Pediatrico Cuidado de Salud
saludables Elementary Oral
973-4110
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€S - Cevs
= -:5 H Nombre de Direccion Proveen Horarios de | Aceptan Aceptan | Servicios Otra
s '3 I Clinicay Atencion | Atencién Medicare/ | Seguro Especializa- | Informacion
S teléfono Primaria Medicaid Privado |dos
"V = N GraceMed 2700 N \/ L-V 8 v v Atencion Inscripcién en
~ ~ |Evergreen Woodland: a.m.a5p.m Médica Healthwave
!;,g__ Clinica de Nifios | Evergreen Park Pediatrica 'y
5 - \ nica de Fnos (67204) para Adultos
(g} fgk'ﬂ 832-1631
-~ |GraceMed 2201 E. 25th L-V 8 Cuidado Inscripcion en
Q') = :}Q Downing St. N. (en el ‘/ a.m.a5p.m ‘/ ‘/ Médico HealthWave;
S E ;J O Children's Clinic | Gordon Parks Pediatrico Cuidado de
70 L= Academy) Salud Oral
E:ﬁ ] 558-3150
O ==
v g@ Guadalupe 940 S St. ‘/ L 8:30 a.m. -
CG—" IS Clinic Francis 12p.m., 1-
>_D ;': 6:30 p.m.;
e, 264-8974 Mar, J, V 8:30
m = a.m.-12
. o] p.m., 1-4:30
e — NS p.m.; Mie, 1-
g P> 6:30 p.m. Séb
75—y 10a.m. -2
O o,
() *
g | Guadalupe Holy | 1406 N Erie v J,9a.m.-12
Loy . Savior (67214) p.m.,1-4
OO | satellite p.m., V 9a.m.
— al2p.m.
o Pt 682-0588
=
-:E: : Healthy 3620 E v L, Mar 9 v v Prevencion;
=} bD Options for Sunnybrook, a.m. -9 Asistencia
E Kansas Ste. C (67210) p.m., Mie 9 cronica e
e : Cﬁg]PmunltleS am. - 8 intensivo
o‘ (] (HOP) p.m.,J,V9 para todas
= 685-1250 a.m. - 5 edades
= Médica p.m., Sab 9
c : ~ am.-1
20 S p-m.
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aga ejercicio

Si usted necesita ayuda para encontrar un hogar

medico o saber mds sobre opciones de

dado de Sedgwick... cobertura de salud asequible, llame al 2-1-1.
trabajando para usted

Su Salud eszé en Sus Manos

ase

Che




tri dg

H

Use el cintwron de segt

Hagare una mamogratia

se una prueba de diabetes

dgas

Cubrase los estornudos
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Nombre de |Direccion Proveen |Horarios de |Aceptan [Aceptan |Servicios Otra
Clinicay Atencion | Atencion Medicare/ | Seguro | Especializados [ Informacion
teléfono Primaria Medicaid |Privado
Hunter Health |2318 E v L-V, 8:30 v v Obstetricia/ Centro de
Clinic Central a.m. - 10 Cuidado Salud
(67214) p.m. Prenatal; Comunitario,
262-2415 Cirugia Centro de
Médica menor; Salud para
262-0517 Cuidado decampa-
Abuso de Médico rados, Centro
Alcohol y Pediatrico; Urbano de
Sustancias Cuidado para Salud para
262-3611 Diabéticos; Ameri_canos
Admin/VIH/ laboratorio de Nativos
Salud Mental alta
complejidad;
sitio para
pruebas de VIH
y hepatitis A, B,
C
Hunter 2760 S L-V, 8:30 Centro de
Health— Roosevelt ‘/ a.m.ab ‘/ ‘/ Salud
Brookside (67210) p.m. Comunitario,
Satellite Centro de
Salud para
652-0152 decampa-
rados, Centro
Urbano de
Salud para
Americanos
Nativos
Hunter Health |238 N. Waco L - Mie, 7 v v Cuidado para Centro de
- Centro para | (67202) a.m.ab Diabéticos; Salud
Cuidado de p.m.;J7 optometria Comunitario,
Diabé-ticos a- m- ’ a7 Centro de
m.- Salud para
303-9595 p > decampa-
Vv 8:30 a.m. rados, Centro
a3p.m.. Urbano de
Salud para
Americanos
Nativos
Hunter Health | 841 N. L-Jueves Centro de
- Interfaith Broadway ‘/ 8:30a.m. ab ‘/ ‘/ Salud
Ministries (67214) p.m. Comunitario,
Centro de
858-1151 Salud para
decampa-
rados, Centro
Urbano de
Salud para
Americanos
Nativos

1) EI Condado de Sedgwick...
trabajando para usted

Si usted necesita ayuda para encontrar un hogar

medico o saber mds sobre opciones de

cobertura de salud asequible, llame al 2-1-1.

Su Salud esté en Sus Manos




Servicios Médicos Limitados
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- —
C3 - Cows Los siguientes proveedores sirven a grupos especificos, proporcionan servicios especializados u ofrecen sus servicios
' A durante horas no tradicionales. Estos servicios estdn disponibles para personas sin seguro médico, de bajos
TR~ ingresos, y clientes de Medicaid y Medicare. La mayoria de los servicios estén disponibles a un costo calculado de
N = ] acuerdo con sus ingresos.
= W
cd J'ﬁ Nombre de Clinicay Direccién Proveen Horarios | Aceptan Aceptan Servicios
' - | teléfono Atencion de Medicare/ |Seguro Privado | Especializados
5 AR Primaria Atencion | Medicaid
b‘D ﬁ Mother Mary Anne Clinic | 1152 South 3 p.m.a9:30 \/ \/ Cuidado
m — Clifton (67218) |p.m. L - Sab primario
L U~ \"E 689-5121 alternativo en
=) sy horas de la
S ﬂ ¢ o noche.
v L - Departamento de Salud 2716 W. Central | L, M, Mie & V ‘/ ‘/ Inmunizaciones,
o Ly del Condado de 67203 8a.m.ab Planificacion
H A L
-~ |Sedgwick p.m.; J12 Familiar,
@ o a6p.m. Cuidado
~ - [660-7300 Prenatal,
>_/ 2 Cuidado para
r-r-_-l
S Q»’t enfermedades
COT = transmitidos
—t . =
— NS sexualmente,
CG: 3— Pruebas de
=) jf N Deteccion
D) bt Temprana
~ (v (Deteccidn de
e Cancer Cervical
ﬂ y de los Senos),
@ Servicios de
r N Laboratorio
s
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Si usted necesita ayuda para encontrar un hogar

medico o saber més sobre opciones de

‘Haga ejercicio 20 minutos al d

cobertura de salud asequible, llame al 2-1-1.

& j EI Condado de Sedgwick...
& trabajando para usted

Su Salud esti en Sus Manos

_—
o
¥y
e
ke
9
-
@)




tri dg

H

Use el cintwrén de segy

Hagare una mamogratia

se una prueba de diabetes

dgas

Cubrase los estornudos

Mais Servicios Médicos Limitados

Los siguientes proveedores sirven a grupos especiﬁcos, proporcionan servicios especializados u ofrecen sus servicios

14

durante horas no tradicionales. Estos servicios estdn disponibles para personas sin seguro médico, de bajos

ingresos, y clientes de Medicaid y Medicare. La mayoria de los servicios estén disponibles a un costo calculado de

acuerdo con sus ingresos.

para Desamparados) -
660-7800

Servicios de
Intervencion de Crisis -
660-7500 (Emergencias -
24 horas al dia);
Administracion de Crisis

| —660-7525

Servicios de pacientes
externos (Adultos)—
660-7675

Servicios para nifios—
660-9600

Servicio de tratamientos
para adicciones --660-
7550

Programa de evaluacién
para delincuentes en el
Condado de Sedgwick--
660-1900

154 N Topeka
(67202)

934 N Water
(67203)

1919 N Amidon,
Suite 130
(67203)

7701 E Kellogg,
Suite 300
(67207)

940 N Waco
(67203)

1720 E Morris,
Suite 101
(67211)

24/7
L-J8a.m. a
9p.m. V8
a.m.ab
p.m.

24/7

v

Nombre de Clinica 'y Direccion Proveen Horarios |Aceptan Aceptan Servicios
teléfono Atencion de Medicare/ |Seguro Privado | Especializados
Primaria Atencion | Medicaid
Hunter Health - Wichita | 415 N. Poplar L - Mie 8 ‘/ \/ Salud Mental -- Centro de
Child (67214) am.a’7 Nifios Salud
Guidance p.m.;J. 8 Comunitario,
a.m.a8 Centro de Salud
686-6671 p-m.; V8 para
a.m.az2 decampa-rados,
p.m. Centro Urbano de
Salud para
Americanos
Nativos
COMCARE L-Vv8a.m. a \/ \/
Centro de Evaluaciony | 1919 N Amidon, |5 p.m.
Admision Para la Primera | Suite 100 con las
Cita-660-7540 (67203) siguientes
excepciones. v v Servicios de Servicios de Salud
Servicios de Apoyo 1929 W 21st S N Salud Mental y | Mental para
Comunitario —660-7700 | (67203) Adiccion adultos que
: sufran de una
Center City (Programa enfermedad

mental severa

Prevencion del
Suicidio

Tratamiento
ambulatorio para
adultos por abuso
o0 adicciones a

drogas y alcohol

1) EI Condado de Sedgwick...
trabajando para usted

Si usted necesita ayuda para encontrar un hogar

medico o saber mds sobre opciones de

cobertura de salud asequible, llame al 2-1-1.

Su Salud esté en Sus Manos




