HEALTHY BABIES

BEBES SALUDABLES

® A prenatal and postpartum home visitation program designed to improve birth outcomes by decreasing
premature and low birthweight, fetal and infant mortality and child abuse in high risk families.

* Un programa de visitas a domicilio antes y después del parto con el propésito de reducir los nacimientos
prematuros y de baso peso, la mortalidad infantil y fetal, y el abuso de los nifos en familias de alto riesgo.

e Community Outreach » Servicios Comunitarios

e Individualized Goal Setting * Establecimiento de Metas Personalizadas

» Detectando la Depresion, Violencia Familiar

e Screening for Depression, Family Violence
y el Abuso de Substancias

and Substance Abuse
» Coordinacion de su Cuidado, utilizando
Agencias Comunitarias cuando sea necesario

® Case Coordination and Referrals to
Community Agencies
» Educacion y Capacitacion; incluye una

* Education and Empowerment, to include i
variedad de temas:

a variety of topics:
Educacion sobre el periodo entre el Parto
y el siguiente Embarazo

Nutrition L
Nutricion

Preparation for Labor & Delivery Preparacion para el Trabajo de Parto y

Breastfeeding
Basic Baby Care
Parenting Skills

Alumbramiento
Lactancia
Cuidado Basico del Bebe

Early Childhood Development Habilidades para ser Buenos Padres

Maternal & Child Mental Health Desarrollo Infantil

Family Violence

M
u
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O
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b
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Salud Mental de la Madre y el Nino

Substance Abuse Violencia Familiar

Self-Esteem & Goal Setting Abuso de substancias
Auto Estima y el Establecimiento de Metas

Education, Employment & Budgeting )
Educacion, Empleo y Presupuestos

® Weekly, bi-weekly or monthly visitation
schedules are based on client need,
often through the child’s 2nd birthday.

® Family Support Services are provided by
Community Liaisons to women at low

® Case Management is provided by
Registered Nurses to women at high risk
for medical complications. Emphasis is
placed on Teen and First-Time Mothers.

risk for medical complications.

o Visitas semanales, quincenales o
mensuales de acuerdo a las necesidades
del cliente, en muchos casos hasta que
el nifo cumpla los dos anos.

© Trabajadoras comunitarias dan servicios
de apoyo familiar a mujeres con bajo
riesgo de complicaciones médicas.

© Enfermeras tituladas manejan el cuidado de
las mujeres con alto riesgo de complicaciones
médicas, con énfasis en las madres
primerizas y las menores de 18 afos.

Home Visitation services are provided
at no charge to the client.

Sedgwick County...

wor/ez'ngforyou El servicio de Visitas a Domicilio es Gratis

para nuestras clientes.

Sedgwick County Health Department - 316-660-7433 - Departamento de Salud, Condado de Sedgwick
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