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FACTS

Ho ga

Ho ga la gi? 5
Ho ga, con dwgre goi la "ho ga'; la mt bEnh truyén nhiém do
gdy ra 661 vi Rhudn Bordetella pertussis.

Bénh ho ga phl' 6i€n nhw thé nao?

K& tir Rhi vdc-xin ho ga c6 & Hoa Ky vao nhi¥ng nam 1940,
cdc ca bénh ho ga da gidm ding k. Cdc ca bénh ho ga van con
xdy ra & cdc cng ddng trén Khdp nréc Hoa Ky .

Moi nguedri 6 nhiém bénh nhwr thé nao?

Vi Rhudn géy ra bénh ho ga lan truyén tr ngurd’i nay sang
ngwoi Rhdc Rl hdt ho'i hodic ho trong Rhi tiép xiic gdn v0i
ngwori bi nhiém 6énh. Nhiém tring xdy ra Rhi mot nguori
tiép xiic trpc tiép v&i nwGre bot hodic nurdc mii. Nhiéu tré
50’ sinh 61 ho ga do [dy nhiém 66i anh chi hodic cha me cé thé
Khong bit [a ho mdc 6¢nh.

Cdc diu hiéu va triéu chivng ctia bénh ho ga (i gi?

Cdc triéu chitng ddu tién gidng nhw cdm [@nh thong thuong
va bao gom sO mili; sOt nhe; ho nhe, ho think thodng; va, &
tré so sinh, ngung the. Sau mOt dén hai tudn, cdc triéu
chitng nghiém trong hon gia ting bao gom ho b4 c phdt gom
nhiéu con ho nhanh cé thé dirgc theo sau b&i "“tiéng ho Rhric
Rhdc” cao, nén miva sau khi ho va Kiét stc sau khi ho. Ho xdy
ra thwdrng xuyén ho'n vao ban dém va cé thé Réo dai dén 10
tudn hodc [Gu horn. Bénh nhe hon cé thé xdy ra & nguori
[o'n va & nhifng nguori da dirgrc chling ngtra. Phuc hOi tir
nhikng con ho 60 c phat cé thé xdy ra chiim. N€u ban hodc
con ban bi ho ndng hodc ho kéo dai trong mot thori gian dai,
hay lién hé v0'i nhdn vién y té.

MOt nguwori c6 thé (Gy lan vi Rfudn fio ga trong bao liu?

Sau khi ti€p xilc, cdc triéu chtbng thuwdng xudt hién sau 5
d&n 10 ngay. Ngwori b1 ho ga s€ dé [y lan Kfi ho bdt diu o
cho d&n ba tulin sau RAi ho bt ddu hodic cho d&n ki ho hodn
thanh diéu t1 Rhdng sinh.
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Ai c6 nguy co’ bI ho ga?

NhiFng ngudri Rhong dirgrc chting ngtea cé nguy co bi ho ga.
T1é sor sinh dwdi myt tudi va tré em cd nguy co’ cao bi bénh
ndng. Khodng mit nika sO tré so sink bi ho ga dirg'c nhdp
vién.

Ho ga dwg'c diéu tri nhw thé nao?

Ho ga diwrgre didu tri bng thudc Khdng sinh. Sau Rfi hioan
thanh di@u tri, ngudri 6f nhiém bénh kfidng con cé thé [ay bénh,
nfirng cé Rhd ndng s€ tiép tuc ho. Tré sor sink va nhitng ngwo'i
b 6énh ndng thwong phdi nhdp vién.

Lam thé nao ban cé thé ngin ngira ho ga?

Cdch t0t nhd't d& ngdn nglra bénh ho ga la dirgc chiing ngira
bing cdc logi vdc-xin bach hdu, ubn vin va ho ga (DTa® va
Tdap). Néu mdt nguwri nao do bi nhiém 68 nh, nhikng ngurori
trong cung mQt gia dinh hodc tiép xiic gin nén gdp nhin vién y
t€ d€ nhdn thudc Rfidng sink dir phony.

Ddm bdo viéc tiém ching clia ban divgc ddp nhdt. Wic-xin ho
ga c6 thé dirgrc tiém chiing tai Sedgwick County Division of
Health, 2716 West Central Avenue, Wichita, Kansas.

o Thubc chiing ngira DTa®P dwgrc cho ding nam liéu. Ldn
tiém dAu tién dirgrc tiém vao lic hai thang tudiva liéu thy
ndm cudi cung cho tré so’ sinh /tré em dirg'c cho vao
Khodng sdu tudi hodic tnréc Rhi bt diu [Gp mau gido.

o Thubc chiing ngira ting cworng Tdap diwgrc cung cdp cho
mit ngwoi Rfi ho dén 11-12 tubi, bAt Ky ngudri [On tudi
ndo chwa tlrng chich thubc nay, va cho phu ni¥ cé thai
trong mOi thai Ry hodc ngay sau Rfi sinh.
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