Cau hdi thudng gap vé Virus Corona danh cho Cong ching

e COVID-19 la bénh dudng hé hap gay ra bdi ching virus corona mdi, hién da lay lan trén
toan cau.

e Mac du bat ky ai cling c6 thé bi nhiém bénh, hdu hét moi ngudi déu cé céc triéu chiing nhe
va khong can dén bénh vién.

e Cac trieu ching thudng gap gom sét, ho, thd gap/khé thd, cac triéu chiing & dudng hé hap
trén (nghet mii, chay nudc miii), dn lanh hodc rung minh, dau nhitc cd hodc toan than, dau
dau, dau hong, mdi mat vi giac hoac khitu giac, tiéu chay, kiét sirc va mét moi.

e Nhiing ngudi cé nhiéu nguy cd mac bénh nghiém trong nhéat la ngudi I6n tudi va nhiing
ngudi mac cac bénh nén nhu bénh tim.

e C4c ca nhiém COVID-19 d3 dudc bdo cdo & Kansas va Quan Sedgwick.

e S43Y té Quan Sedgwick dang phdi hop véi SG Y té va Moéi trudng Kansas (KDHE) dé theo
doi chat ché van dé nay.

e Chung téi du doan sé c6 thém nhiéu ca nhiém COVID-19 & Quan Sedgwick trong nhitng
ngay tdi hoac tuan téi.

e N&u quy vi cé thac mac lién quan dén COVID-19 hoac viéc xét nghiém, quy vi cé thé goi cho
S3'Y té Quan Sedgwick (SCHD) theo s6 (316) 660-1022.

S43Y té€ Quan Sedgwick theo dbi va diéu tra cac bao cao dich bénh mbi ngay, ti ho ga
va thay dau cho dén bénh lao va HIV. Nhan vién dugc dao tao cac phuang phap dé
giam su lay lan cua dich bénh. Quy vi cling c6 thé chung tay giip d&. COVID-19 la mét
bénh mdi, nhung bénh nay ciing lay lan nhu bénh cim, qua cac giot ban hé hap (vi du:
ho va hét hoi).

S& Y té Quan Sedgwick khuyén céo tat ca ngudi Idn tudi va nhirng ngudi mac bénh nén
nghiém trong (bénh 1am suy yéu chic nang phéi, tim hoac suy yéu hé mién dich) nén &
trong nha va gir khoang cach véi ngudi khae.

T6i nén lam gi néu t6i di du lich gan day?

Vui long truy cap trang web KDHE dé biét cac han ché du lich méi cap nhat. Néu quy vi
da di dén mét trong nhitng dia diém vao ngay dugc dé cap, hay tu bao cdo chuyén di
bang cach goi (316) 660-7300. Néu quy vi cé thac mac vé cac khuyén céo, vui long goi
cho S& Y té Quan Sedgwick.

Cach ly tai nha hoac tu cach ly nghia la gi?

Cach ly tai nha hoac tu cach ly c6 nghia la quy vi nén & nha va khéng di hoc, di lam hoac
dén bat ky dia diém nao khac nai ma quy vi khong thé LUON duy tri khoang cach 6 foot
véi nhitng ngudi khac, chang han nhu ctra hang.



COVID-19 13 gi?

COVID-19 la bénh dudng ho hap & nguci do mét loai virus corona khac thudng (mdi)
gay ra. Loai virus méi nay dugc xac dinh lan dau tién & Vi Han, Trung Quéc vao thang
12 nam 2019.

COVID-19 lay lan nhu thé nao?

Céc chuyén gia y t€ van dang nghién cltu cach thirc lay lan cla loai virus mdi nay. Virus
nay lay lan qua cac giot ban hé hap.

Qua dudng ho, hat hai, hat, ndi hoac tha
Qua tiép xdc ca nhan gan gii, chang han nhu cham hoac bat tay
Qua duong cham vao mét vat hoac bé mat cé virus trén dé va cham vao mat quy vi

Moi ngudi ¢ nhiéu kha nang lay lan bénh nhat khi ho cé céac triéu ching, nhung moét sé
ngudi cé thé lay lan virus trudc khi ho bi€u hién cac triéu ching. Pay la ly do vi sao viéc
tuan theo cac lénh y té cong cong vé viéc & nha, dac biét la néu bi cach ly, do di lai hoac
ti€p xuc gan vaéi ngudi da dugc phong thi nghiém xac nhan nhiém COVID-19 (ca bénh).

Cac triéu chimg cia COVID-19 la gi?

Céc triéu chiing ctia COVID-19 cé thé bao gom mét hodc nhiéu triéu chiing sau: sét, ho,
giam kha nang tha gan day, cac triéu ching vé duang ho hap trén (nghet mdii, chay
nudc mdi), én lanh hodc rung minh, mét méi, dau nhic co hoac toan than, dau dau, dau
hong, dot ngot mat khiru giac hodac vi giac, tiéu chay ma khong ré nguyén nhan.

Cac triéu ching cua COVID-19 la triéu chiing mdéi hoac gia tang mic dé nghiém trong cua triéu
chung ¢l ma mét ngudi thudng gap phai.

Can xem xét kha nang mac COVID-19 khi mét ngudi gap phai cac triéu chiing nay ma binh
thuong ho khong gap. Vi du: néu nhu khéng cé bat ky triéu chiing khac thudng nao khac, mot
ngudi bi di tng va chady nudc mii vao mdi mua xuan sé khdng coi chdy nudc mdii 1a mot triéu
ching cua COVID-19

Luu y rang ngudi Idn tudi co thé xuat hién cac triéu chiing khéng dién hinh cia COVID-
19. Diéu quan trong 1a nhan ra bat ky triéu chng nao cé thé cho thay viéc nhiém virus
corona va phai di xét nghiém ngay lap tuc.

Ngudi 16n tudi bi nhiém virus corona cé thé khong bi sét.

Ho cé thé biéu hién dau dau, tiéu chay, mat khru giac va/hoac vi giac, 1 1an, dau hong hodc
chay nudc mii.

Néu cd, céc triéu chiing dudng hé hap cé thé xay ra mudn.



Cac bién chimng nghiém trong do virus nay gay ra la gi?

& cac ca bénh nghiém trong, viéc nhiém bénh cé thé gay viém phé quan (sung cac 6ng
dan vao phéi), viém phdi (nhiém trung trong phéi, thudng cé dich tich tu), suy than, tham
chi t&r vong. Nhitng ngudi trén 60 tudi va nhitng ngudi mac cac bénh nén khac cé nhiéu
kha nang bi bién chiing nang haon.

Céc triéu chiing bat dau bao lau sau khi phai nhiém?
No&i chung, céc triéu chiing xuat hién tir 2 — 14 ngay sau khi phoi nhiém.
Téi cd thé gitp bao vé ban than va gia dinh bang cach nao?

e Tranh ti€p xuc gan vdi ngudi bi bénh.

e Tranh dung tay chua rira sach cham vao mat, mdi va miéng quy vi.

e Thudng xuyén rira tay bang xa phong va nudc trong it nhat 20 gidy. S& dung nudc rira tay chia
con véi néng dé con it nhat 60% néu khong c6 xa phong va nudc.

« O nha khi quy vi bi 6m.

e Dung khan giay che lai khi ho hoac hat hai, sau dé vit khan gidy vao thing rac.

e Lam sach va khur trung cac do6 vat va bé mat thudng xuyén cham vao.

o Quy vj cé thé tim thdy danh sach cac san pham dugc phé duyét dé tiéu diét virus corona TAI
DAY.

e Khi san sang, hay tiém vac xin COVID-19 cho ban than va cac thanh vién trong gia dinh.

e Tuén theo cac Iénh va huéng dan y té cong cong.
Xét nghiém COVID-19
Xét nghiém virus corona COVID-19 dugc thuc hién bdi phong thi nghiém cta sd y té
bang tai Topeka hoac thong qua cac phong thi nghiém thuang mai. M6t miéng gac nho
lay dich tir mii, c6 hong hoac nudc bot ctia mét ngudi duge sir dung dé lam xét nghiém.
Nh{tng ngudi cé triéu ching va dang trong qua trinh xét nghiém COVID-19 nén cach ly
tai nha hoac cach ly tai bénh vién, néu cac triéu chitng nghiém trong dén muc can nhap
vién cho dén khi c6 két qua xét nghiém. Nhitng ngudi khéng cé triéu ching co thé tiép
tuc cac hoat dong binh thuang trong khi cha két qua xét nghiém.

e NEéu két qua xét nghiém la am tinh thi khong céan cach ly nira.

e NEéu két qua xét nghiém duong tinh véi COVID-19, ngudi do phai dugc cach ly cho dén khi dugc
cd quan y té cho phép ra ngoai.

Nhirng ngwoi khdng mudn xét nghiém chi phi tai S& Y té Quan Sedgwick (SCHD) c6 thé
nhan dwoc mién phi, di bod trong thir nghiém ngay bay gid tai Noi trd &n Hwéng dwong tai
Céng vién Quan Sedgwick, 6501 W. 21st St., Wichita, tr 8:30 sang dén trwa, Th&r Hai dén



Thir Sdu. Céac cudc hen khéng bat budc. Pau tién dén. Lan dau tién duoc phuc vu. The
Sunflower Shelter nam gén 16i vao céng vién & duong sb 13

Toi dang cd cac triéu chiing ciia COVID-19. T6i o nén nhan xét nghiém khong?

Cac triéu chiing cia COVID-19 tuang tu nhu cac virus ducng hé hap khac. Nha cung
cap dich vu cham sdc suc khde clia quy vi cé thé thu thap mau va thuc hién xét nghiém
hoac gui dén phong thi nghiém tu nhan dé xét nghiém. Mot s6 xét nghiém cé thé dugce
thuc hién tai phong thi nghiém cta bang, tuy nhién xét nghiém dugc uu tién cho nhiing
ngudi coé nguy ca cao nhat vé bién ching va cho cac uu tién y té cong cong khac, nhu
nhan vién y té.

Hang s clia toi yéu cau toi phai dugc xét nghiém trudc khi cho phép toi trd lai lam viéc. Lam thé nao toi
dugc thuc hién xét nghiém?

Bat dau tir ngay 7 thang 12 nam 2020, cu dan Quan Sedgwick tiép xuc vdi nhiing ngudi
duong tinh véi COVID-19 c6 thé cach ly trong mét khoang thai gian ngan, theo céac
hudng dan cia CDC va KDHE. Trudc day, nhitng ngudi tiép xic gan va ngudi di du lich
phai cach ly va theo ddi cac triéu chiing trong 14 ngay cho dén khi ho c6 thé r&i khéi nha
va trd lai lam viéc truc tiép. Hudng dan méi ap dung cho nhitng ngudi tiép xic gan hoac
da di du lich va ca nhitng ngudi khéng co cac triéu chiing COVID-19. Hudng dan nay
khong ap dung cho nhiing ngudi c6 két qua xét nghiém duong tinh.

Cach ly 7 Ngay - khéng cé triéu chirng va cé xét nghiém (Pé hoa Tiéng Anh, Tiéng
Tay Ban Nha va Tiéng Viét)

Sau khi phaoi nhiém, hay tu theo déi c4c triéu chiing clia quy vi hang ngay trong vong 14 ngay.
Bénh van co thé phat trién cho dén ngay thir 14.

NéEu quy vi khdng cd triéu chiing nao tinh dén Ngay th( 6, hay lam xét nghiém PCR bang gac
chlra dich mii hong (mii) hoac mau nudc bot.

Céac xét nghiém khang nguyén va khang thé KHONG dugc phép cho muc dich nay.

Néu két qua xét nghiém la &m tinh va quy vi van khéng c6 triéu chiing, quy vi cé thé cham dut
cach ly tai nha sau khi du bay ngay, tic la vao Ngay thir 8.

Néu van dang cha két qua vao Ngay th( 8, quy vi nén cach ly tai nha cho dén khi nhan dugc két
qua.

Cach ly 10 ngay - khéng cé triéu trirng va khéng xét nghiém (Pé hoa Tiéng Anh,
Tiéng Tay Ban Nha va Tiéng Viét)

Sau khi phoi nhiém, hay tu theo dai cac triéu chiing ctia quy vi hang ngay trong vong 14 ngay.
Bénh van co thé phat trién cho dén ngay thir 14.



NEu quy vi khdng cé triéu chiing trong 10 ngay, quy vi c6 thé dugc cham ddt cach ly ma khong
can xét nghiém vao Ngay thir 11.

Nhitng ngudi biéu hién cac triéu chirng hoac nhirng ngudi muén dugc xét nghiém trong
khi cach ly cé thé xem trang web xac dinh dia diém xét nghiém dé tim dia diém xét
nghiém gan quy vi.

S3 Y té khuyén cao tat ca nhirng ngudi ti€p xic gan ngudi bénh nén xét nghiém COVID-
19 vao ngay th( sadu hoac thir bay cla thai gian cach ly dé dam bao tai lugng virus du
cao dé phat hién virus.

Néu mét cu dan xét nghiém ducng tinh véi COVID-19, cu dan dé co thé lay lan virus
corona va nén & nha cach ly trong 10 ngay ké tir ngay cac triéu chiing bat dau hoac 72
gi& sau khi hét cac triéu chiing, tuy theo thdi gian nao lau hon (t6i thiéu 1a 10 ngay).

Piéu tra Dich bénh Stra déi

S& Y té da sura doi quy trinh diéu tra dich bénh cta ho dé uu tién diéu tra ca bénh dya
trén mdc do rui ro lay lan cua dich bénh.

e Diéu tra vién Dich bénh sé diéu tra nhitng ngudi (ca bénh) duong tinh véi COVID-19
dugc xét nghiém thong qua S3 Y té€, cac ca bénh tir cac cum cu dan va cum tiém nang
dudc bao céo, cac ca bénh dugc béo céo tu trudng hoc, ca bénh & tré em trong do tudi
di hoc khéng dugc bao cao tu trudng hoc va cac ca bénh khac khi nguén luc cho phép.

o D& gilip ngan chan su lay lan cta dich bénh, tat ca nhitng ngudi cé két qua xét nghiém
duong tinh nén lién hé véi nhitng ngudi ti€p xuc gan véi ho, thong bao cho ho biét vé su
phai nhiém va vé cach thiic cach ly tai nha da slra d6i trong 7 va 10 ngay theo hudéng dan
g trén.

Chung t6i xét nghiém COVID-19 bang cach nao?

Nha cung cap dich vu cham séc sic khde 1ay gac chira dich sau trong mii hoac cé hong
cia mot ngudi dé lam xét nghiém. Nha cung cdp gui gac dén phong thi nghiém thuong
mai hodc s3 y té bang (S& Y té va Méi trudng Kansas). M6t lua chon khac la thong qua

xét nghiém nudc bot ma ngudi dugc lam xét nghiém nhé vao 6ng nghiém.

Cac xét nghiém khang thé va khang nguyén khong thé xac nhan COVID-19; do dé,
SCHD khong cung cap cac loai xét nghiém nay.

Thudng mét bao 1au dé co két qua xét nghiém?



Thai gian nhan dugc két qua khac nhau tuy theo phong thi nghiém. Két qua thuong sé
dugc bao cao sau 4-5 ngay lam viéc tuy thudc vao phong thi nghiém.

Céac nha cung cap dich vu cham séc sic khde va sd y té dia phuang trong quan cua
bénh nhan dugc thong bao vé két qua xét nghiém duang tinh.

Su khac biét gitra bd lay mau va bd xét nghiém [a gi?

B6 1dy mau la bo dung cu chira tat ca cac vat tu va cdc mau lénh yéu cau can thiét cho
cac nha cung cap dich vu cham soéc suc khde thu thap gac chlra dich tir ngudi bi nghi
nhiém COVID-19.

B& xét nghiém la cdng cu ma nhan vién phong thi nghiém s dung clng véi may dé xét
nghiém COVID-19.

C6 an toan khi cham vao nhiing thr dugc chuyén phéat nhu cac géi hang hoac doé an khéng?

Nguy ca mac bénh tir mét goi hang la thap. Cac thi nghiém ban dau cho thay virus
corona mdi 6n dinh trén mot sé bé mat trong nhiéu gid dén nhiéu ngay; tuy nhién, nguy
cd nhiém virus tir hang héa chuyén phat thap hon nguy cc nhiém virus tu viéc di dén
clra hang. Rura tay sau khi tiép xic cac mat hang dugc chuyén phét va tranh cham vao
mat sé lam gidam nguy ca nhiéu han.

Hién da co vac xin chua?

Hién c6 nhiéu loai vac xin dé bao vé khoi COVID-19. Khi dugc dé nghi, hay tiém vac xin
COVID-19 cho ban than va céc thanh vién trong gia dinh. Cach t6t nhat dé ngan ngiia
lay nhiém 13 tranh tiép xdc vdi virus nay (Xem “Lam thé nao dé téi ngdn ngdra COVID-
197", tai day)

Hién cd cach diéu tri khong?

Ca quan Quan ly Thuc pham va Dugc pham Hoa Ky (FDA) da phé duyét mét loai thudc,
Remdesivir, dé diéu tri COVID-19 trong mét s6 tinh huéng nhat dinh. Hau hét nhiing
ngudi bi bénh virus corona nhe sé ty phuc hoi bang cach uéng nhiéu nudc, nghi ngai va
dung thuéc gidm dau va ha sét. Tuy nhién, mét sé ngudi bi viém phéi va can dugc chdm
soc y té hoac nhap vién.

Ngudi tiép xic gan la gi?

Mot ngudi dugc coi la "ngudi ti€p xdc gan" néu bat ky tinh huéng nao sau day xay ra khi
3 chung véi mot ngudi mac COVID-19, ngay ca khi ho khdng cé cac triéu ching:



« O cach ngusi dé trong vong 6 feet trong 10 phut lién tuc trd 1én

o Tiép xuc véi dich tiét dudng hé hap cua ngudi d6 (vi du, ho hodc hat hai; hon; tiép xuc
v3i khan gidy ban; dung chung ly uéng nudc, thic an, khan tam hoac cac vat dung ca
nhan khac).

e S06ng véi ngudi dé hoac & qua dém it nhat mét dém trong nha véi ngudi do.

“Ngudi dang chiu giam sat (PUI)" la gi?

. Binh nghia vé mét ngwdi chiu giam sat (PUI)
Bé&o céao vé cac PUI cho KDHE ngay lap tirc qua cdng théng tin bao cdo dich bénh Kansas
https://diseasereporting.kdhe.ks.gov/

Rui ro dich t& hoc (Phoi nhiém) ‘& | Dic diém Iam sang
Tiép xtc gan véi nguwdi coé xac nhan xét nghiém dwong Khong c6 triéu chirng bénh
tinh véi COVID-19 HOAC LA

C6 moét hodc nhiéu triéu chirng sau day trong
14 ngay ké tr 1an tiép xuc cubi cung:

« st

* &n lanh

* rung minh

» dau co

« b4t 6n

Du lich dén cac dia diém lién quan t&i khu vuc bicach i | Va | « dau dau

trong bang téng hop cia KDHE: » dau hong ] ]
https://www.coronavirus.kdheks.qov/175/Travel- * bénh dwdng hé hap (ho, thd gap hoac kho
Exposure-Related-Isolation-Quaran tho) )

* m&i phat sinh roi loan khiru giac va vi giac
* nghet mii hoac chay nwéc mdi

« budn ndn hodc nén mlra

Tiéu chdy mé&i phat bénh ma chwa cé tién st
trwée do

Tiéu chdy m&i phat bénh ma chwa c6 tién st
trwdc do

Khbéng cé ngu6n phoi nhiém nao dwoc xac dinh Va Mc},t hoéc nhiéu triéu chirng sau:

* sOt

* &n lanh

* rung minh

» dau co

« bat 6n

« dau dau

» dau hong

« bénh dwong hé hap (ho, thé gap hodc khé
tho)

* m&i phat sinh rdi loan vi giac va khiru giac
* nghet mii hoac chdy nwéc mii

« budn ndn hodc nén mlra

« Tiéu chdy méi phat b&nh ma chwa co tién st
trwdce do

Ban la “déi twong tiép xdc gan" néu béat ky tinh hudng nao sau day xay ra khi ban & cling mét ngwdi bj COVID-19 ngay cé khi ho
khoéng co cac triéu chirng:



« O cach ngudi d6 trong vong 6 feet trong 10 pht lién tuc hoac hon.

« Tiép xuc véi dich tiét dwdng hd hap clia ngudi dé (vi du, ho hodc hat hoi; hon: tiép xtc véi khan gidy ban: dung chung ly ubng
nuéc, thiee an, khan tAm hodc cac vat dung ca nhan khac).

Séng chung mét cén nha véi nguwdi do hodc & lai qua dém trong vong it nhét mot dém.

Co hoi lay lan vi-rut cang Ion hon khi nguoi bi lay nhiém & gan ngudi khac trong thoi gian lau hon va & gan hon. D6 1a van dé Ién
neu nguoi bi lay nhiém ho, hat hoi, ca hat, la hét hodc lam bét c diéu gi khac tao ra nhidu dich dwong ho hap co chtra vi rut hoac
néu cé tlep xuc voi nhiéu hon mét ngudi bi lay nhiém. Trong nhirng tinh hudng rdi ro cao hon, ban cé thé muén xem xét mot s déi
twong tiép xtc gan trong vong 6 feet hodc mét ngwdi bi lay nhiém hodc nhitng ngudi & cling ban trong vong 10 phut hodc lau hon
trong khoang thoi gian 24 gio.

Quyét dinh cudi cuing vé nhitng didu ciu thanh dbi twong tiép xtc gan dugc thue hién tuan theo sy nhan thirc vé khée cong dong.
6 Hau hét moi ngudi phat bénh tir 5 dén 7 ngay sau khi tiép xtc. Xét nghiém dbi twong khdng ¢ triéu chirng nén dwoc thuc hién
vao ngay th& 7 hoac mudn hon.

+ D3 do dwoc sbt 2100,4 ° F (238 ° C). KHONG THE chi quan néu bj sét.

Stra dbi ngay 10-29-2020

Khi nao mét ngudi c6 két qua xét nghiém duaong tinh ¢c6 thé tiép tuc cac hoat ddng binh
thucng?

Ngugi dé cé thé tré lai hoat déng binh thuang 10 ngay sau khi cac triéu chiing bat dau
HOAC 72 gi& (tron 3 ngay theo hudng dan cua KDHE) sau khi cac triéu chirng cham dut
ma khéng céan dung thuéc ha sét, tuy thai gian nao 1au hon.

Nhan vién s3 'y té thuc hién nhimg budc nao dé diéu tra nhiing ngudi cé thé bi COVID-19?

Néu mét nguai duge xac dinh la Ngudi dang chiu giam sat (PUI), ngudi dé sé dugc lam xét
nghiém.

e M6t ngudi cé cac triéu chiing sé van & nha.
e M6t ngudi khdng cé triéu chiing cé thé tiép tuc cac hoat ddong binh thudng.

Néu két qua 1a duang tinh, Diéu tra vién Dich bénh SCHD sé phéng van PUI dé 13p lich trinh chi
tiét vé nai ngudi dé da dén trong khi cé kha nang lay nhiém, theo quy trinh Diéu tra Dich bénh
Slra d6i cua SCHD.

e Diéu tra vién Dich bénh SCHD sé giup xac dinh nhitng nguai da tiép xuc gan véi PUL. Tat
ca cac dai tugng tiép xuc gan cla ho sé dugc chuyén dén KDHE dé theo déi. Diéu nay
chi xay ra néu ngudi dé cho phép SCHD. Cac doi tugng tiép xic gan phai dién day du
thong tin Cdch ly COVID-19 dd Sira déi dugc néu chi tiét trén trang web nay.

Néu két qua xét nghiém 13 &m tinh, PUI c6 thé trd lai cac hoat dong binh thudng, tri khi ho bi cach ly
do tiép xuc véi moét ca bénh duong tinh hodc do di du lich.

Moi ngudi sé duagc thong bao nhu thé nao néu ho da tiép xdc véi mét ca bénh?

Néu mot ngudi dugc xac dinh 13 tiép xtc véi mét ca bénh, ho sé dugc chuyén dén
KDHE dé theo dbi.

Toi 6 nén lo lang vé vat nudi hoac déng vat khac va COVID-19 khéng?



Cho dén nay, CDC chi c6 mét vai bao cao vé viéc vat nudi hoac cac déng vat khac bi
bénh do COVID-19. Néu quy vi bi bénh, hay han ché tiép xuc véi vat nudi va cac déng
vat khac. Mac du nguy co déng vét lay lan COVID-19 Ia thap, déng vat co thé lay lan céc
bénh khac cho ngudi. Rura tay sau khi & gan dong vat.

Téi c6 nén tranh déng vat hodc san pham déng vat nhap khau tir Trung Quéc khdng?

CDC khéng cé bat ky bang ching nao cho thdy dong vat hodc san pham déng vat nhap
khau ti Trung Quéc c6 nguy ca lay lan COVID-19 & Hoa Ky. P4y la mét tinh huéng dién
bién nhanh va thong tin sé dugc cap nhat ngay khi ching toi nhan dugc.

Toi dang gap kho khan khi tim dich vu gilr tré va toi can trd lai lam viéc. T6i o nhiing lua chon nao?
Quy vi c6 thé lién hé véi Child Care Aware of Kansas theo sé 1-877-678-2548 néu can
trg gilp tim cac lya chon gil tré dugc cap phép. Ngoai ra, cac hinh thirc gilr tré sau day
khong yéu cau giay phép ciia KDHE:

Tré dugc cham soc tai nha riéng

Tré dugc ngudi than cham séc

Bat ky ai (ban bé, gido vién, ngudi than) cham séc 2 tré dudi 20 gid mai tuan

Nguén luc Truc tuyén:

Trung tdm Kiém soat va Phong ngira Dich bénh

S3 Y té va Méi trusng Kansas

S3 Y té Quan Sedgwick






