Alerta de sarampion: Qué debe hacer si tiene sintomas

El virus del sarampion puede ser grave e infectar facilmente a personas que no estan vacunadas.
El virus del sarampion se propaga a través del aire cuando una persona infectada tose o
estornuda; puede quedarse en el aire durante hasta dos horas después de que la persona
infectada se haya ido.

Si tiene sintomas de sarampion, incluyendo fiebre alta, tos, secrecion nasal, ojos rojos y el
sarpullido caracteristico del sarampion, por favor siga estos pasos:

1. Llame a su proveedor de atencién médica tan pronto como sea posible. Es
importante que no visite a su proveedor de atencion médica sin llamar antes para que le
brinde indicaciones adicionales.

Si no tiene un proveedor de atencién médica:

a. Llame al Centro de Salud Comunitario para que le den instrucciones (ver pagina
2) Ellos pueden brindarle atencion con base en lo que usted pueda pagar.

Y

b. Llame al Departamento de Salud del Condado de Sedgwick Linea contra el
sarampion al 316-660-5558 y deje un mensaje. Un miembro del personal le devolvera
la llamada el dia habil siguiente para brindarle instrucciones adicionales.

2. Manténgase alejado de otras personas y use mascarilla. Si necesita salir a un lugar
publico o estar cerca de otras personas, use mascarilla para ayudar a evitar la
propagacion del sarampion.

Si tiene problemas para respirar o sufre de estrés respiratorio grave,
por favor llame al 911 de inmediato.

Manténgase a salvo y busque atencion médica rapidamente para protegerse usted y a los
demas.

* Fiebre alta (puede sobrepasar
los 104°F)

¢ Tos -

r‘ !

¢ Secrecion nasal
* Ojos rojos y llorosos p—

* Brotes de sarpullide de 3 a 5 dias :
después del inicio de los sintormas. ’
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Centros de Salud Comunitarios en el Condado de Sedgwick, Kansas

Nombre del Centro Horario Direccion: Ciudad [C.Postal| Teléfono
GraceMed - . - LaV: De8a.m.a5p.m. 101 E Ross St. Clearwater| 67026 | 620-584-2055
Clearwater Family Clinic
GraceMed — -

. - LaV: De8a.m.a5p. m. 4910 W 1st St N Wichita 67212 | 316-866-2000
Dodge Family Clinic
GraceMed — 2201 E 25th St N. -
Downing Family Clinic LaV: De8a.m.a5p.m. Bldg. 200 Wichita 67219 | 316-866-2000
GraceMed — .
. - LaV: De8a.m.a5p.m. 1125 W 26th St N. Wichita 67204 | 316-866-2000
Evergreen Family Clinic
GraceMed — .
. LaV: De8a.m.a5p. m. 3701 E 13th St N. Wichita 67208 | 316-866-2000
Good Samaritan
GraceMed . - LaV: De8a.m.a5p. m. 1905 S Laura St. Wichita 67211 | 316-866-2000
Healthy Family Clinic
GraceMed — .
. - LaV: De8a.m.a5p. m. 1122 N Topeka St. Wichita 67214 | 316-866-2000
Helen Galloway Family Clinic
GraceMed — _

. . - LaV: De8a.m.a5p. m. 3610 E Ross Pkwy. Wichita 67210 | 316-866-2000
Jardine Family Clinic
GraceMed — . _—

. - LaV: De8a.m.a5p. m. 755 W Lincoln St. Wichita 67213 | 316-866-2000
Meyer Family Clinic
GraceMed — LaV: De 8 5 1131 S Clifton Ave Wichita 67218 | 316-866-2000
Mother Mary Anne Clinic av. eda.m.asp.m ’
GraceMed — 5000 S Clifton Ave. .
Oaklawn Family Clinic LaVi De8am.adSp.m g0 500 Wichita | 67216 | 316-866-2000
Med - Virginia &
GraceMed —Virginia & LaV: De8am.ab5p.m.  |3417 S Meridian Ave. | Wichita | 67217 | 316-866-2000
Georgia Ablah Family Clinic
L,J,V: De 830 am. a 5 p.m.
Guadalupe Clinic — Ma, Mi: De 8:30 am. a 7 p.m. | 940 S. St. Francis Wichita | 67211 | 316-264-6464
South St. Francis Sabado: De 9 a.m.a12 p.m.
Cerrado todos los dias para almorzarde 12 a 1 p.m.
L: De8:30a.m.a7 p.m.
Guadalupe Clinic — Ma, Mi, J: De1p.m.abp.m. 2825 S. Hillside Wichita 67216 | 316-201-1986
South Hillside V De 8:30a.m.a 5 p.m.
Cerrado todos los dias para almorzarde 12a 1 p.m.
LaJ: De 8 am. a 7 pm.
HealthCore Clinic V: De 8 am. a 5 pm. |2707E21stStN. Wichita 67214 | 316-691-0249
Sabado: De 8 a.m. a12 p.m.
Holy Family Medical LaJ: De8am.a6:30 p.m.
Atencion de urgencia V: De8am.a1p.m. 144 S. Hillside St. Wichita 67211 | 316-262-6262
Sabado: De 8 a.m.a12 p.m.
Holy Family Medical LaJ: De8am.a5pm. e i
Atencién de urgencia W 08 AU, & 1 [ 144 S. Hillside St. Wichita 67211 | 316-262-6262
Hunter Health —
uner eal LaV: De8a.m.a7p.m. 527 N Grove St Wichita | 67214 | 316-262-2415
Central Clinic
Hunter Health — LaJ: De8am.a5pm. At
Brookside Clinic W 8 AU 65 [ 2750 S Roosevelt St Wichita 67210 | 316-262-2415
Hunter Health Clinic — .
LaJ: De8am.a5pm. 935 N Market St Wichita | 67214 |316-262-2415

HumanKind Ministries

V: De8am.a3p.m.

Los Centros de Salud Comunitarios en el Condado de Sedgwick no abren los domingos. Arriba se muestran los horarios de los sabados en rojo.
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