EQUIPO DE INTERVENCION DE SALUD MENTAL

El programa del equipo de intervencién de salud
mental (MHIT, por sus siglas en inglés) fue
establecido para abordar los retos que estaban
enfrentando las escuelas debido al aumento de las
necesidades de salud mental de los estudiantes (y
las familias). El programa MHIT ayuda a eliminar las
barreras de los estudiantes y las familias para que
puedan beneficiarse de los servicios de salud mental
y acceder a los centros comunitarios de salud mental
locales (CMHC) al brindar terapia y administracién
de casos en la escuela. COMCARE ha participado

en este programa desde sus inicios, y actualmente
tiene alianzas con multiples distritos escolares en el
condado de Sedgwick.

ADMINISTRACION DE CASOS

La administracion de casos es un programa comunitario
que juega un papel fundamentaly critico en el
tratamiento de los nifios con trastornos emocionales
graves. ELladministrador de casos, conaocido en
COMCARE como el Especialista en Atencidon Integrada
(ICS, porsus siglas en inglés) coordina los servicios
necesarios para ayudar al nifio a permanecer en el
hogar. Un administrador de casos también ayuda a

la familia a desarrollar un plan de tratamiento junto
con el equipo de tratamiento. Adicionalmente, el
administrador de casos brinda atencion directaa

los nifios ayudandolos a alcanzar sus objetivos de
tratamiento mediante el servicio al que se le denomina
Apoyo Psiquiatrico y Tratamiento Comunitario.

El papel del Administrador de casos es:

* Ayudara lafamilia a reconocer sus fortalezasy
utilizarlas para alcanzar sus objetivos.

* Ensefiaralos miembros de la familia a tomar sus
decisiones personales para obtener la ayuda que
necesitan para alcanzar sus objetivos.

e Trabajar con los nifios y familias a través modelos
a sequir, desarrollo de habilidades y actividades
de servicio mientras se desarrollan relaciones
cercanas con todos los miembros de la familia.
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Los Servicios Infantiles de COMCARE estéan
disponibles para nifios hasta los 18 afios (22
afios en ciertas circunstancias) que tienen
problemas emocionales y sociales graves
que afectan a la comunidad, las escuelasy las
relaciones familiares.

Los nifios que cumplen con el criterio de
trastorno emocional grave pueden ser elegibles
para recibir varios servicios comunitarios y
pueden ser remitidos a los Servicios Infantiles
de COMCARE por un familiar, médico, terapeuta,
psicologo, maestro, consejero escolar u otra
persona involucrada.

Gracias al tratamiento y los servicios
disponibles hoy en dia en los Servicios
Infantiles de COMCARE, hay esperanza para que
las familias crien a sus hijos en sus hogares y
para que los nifios vivan vidas productivas.

COMCARE

A Certified Community Behavioral Health Clinic

PRIMERA CITA
Para programar una cita con Servicios Infantiles
de COMCARE, por favor llame al 316-660-9605.

Las organizaciones aliadas y contratistas incluyen a:
The Mental Health America of South Central Kansas,
Pyxis, y DCCCA

Servicios
NENEE

PRIMERA CITA - 316-660-9605
1938 N. Woodlawn St, Suite 400
Wichita, KS 67208

Horario de acceso abierto
Lunes: De 8:00a.m. a11:00a.m. | Miery Vier: De

8:00a.m. al11:00a.m.yde12:30p.m. a2:30p. m.
Puede haber cambios en la disponibilidad durante
los dias festivos

SERVICIOS DE INTERVENCION EN CRISIS
316-660-7500

w) COMCARE

A Certified Community Behavioral Health Clinic




CLINICA DE TERAPIA

En Servicios Infantiles (CS, por sus siglas en inglés)
de COMCARE también hay disponible terapia
individual, grupaly familiar. Los terapeutas pueden
ayudar a los nifios y familias a desarrollar estrategias
para reducir sus sintomas, manejar el estrés, mejorar
las relaciones familiares y mejorar la conducta. Todos
los terapeutas en CS tienen licencia para brindar
psicoterapia el estado de Kansas.

SERVICIOS MEDICOS

Un psiquiatra certificado por la junta, especializado
en nifios y adolescentes es parta del personal,

para evaluar la necesidad de medicamentos,
extender recetas cuando sea necesario y brindar
administracion de medicamentos continua para

los nifios en este programa. Un enfermero de
practica avanzada registrado (APRN, por sus siglas
eninglés) y un enfermero registrado (RN, por sus
siglas eninglés) dan apoyo a los servicios médicos.

SERVICIOS DE CUIDADO DE UN ASISTENTE

Se proporcionan servicios de cuidado personalizado de
un asistente can un proveedor que pasa tiempo con cada
nifio y le ayuda a alcanzar sus objetivos de tratamiento.
Elenfoque principal de estos servicios es brindarles a los
nifios cuidado continuo y el apoyo necesario.

REHABILITACION PSICOSOCIAL
INDIVIDUAL/GRUPAL

La rehabilitacion psicosocial es un servicio comunitario
proporcionado por Servicios Infantiles de COMCARE y a
través de varios contratistas en la comunidad.

Este servicio se brinda a los nifios de forma
personalizada o en grupos con un enfoque en

la reduccion de las discapacidades funcionales
relacionadas con los diagndsticos de salud mental
de los nifios. La rehabilitacion psicosocial utiliza las
actividades para ayudar a los nifios a alcanzar los
objetivos de su plan de tratamiento.

EXENCION PARA SERVICIOS EN EL HOGAR
Y LA COMUNIDAD PARA NINOS CON
TRASTORNOS EMOCIONALES GRAVES

La exencion para SERVICIOS EN ELHOGAR Y LA
COMUNIDAD PARA NINOS CON TRASTORNOS
EMOCIONALES GRAVES (HCBS/SED por sus siglas

en inglés) permite que los nifios que de otra forma
necesitarian atencion institucional en un hospital

de salud mental, accedan a un plan de seguro con
cobertura estatal. Ademas, este plan de seguro ofrece
una variedad de servicios de salud mental con el
objetivo de ayudar al nifio a permanecer en su hogar,
escuelay comunidad.

Estos servicios incluyen:

* Apoyoy capacitacion de los padres

* Cuidado Familiar de Recursos Profesionales
e Facilitacion Integral

e Cuidado paraeldescanso

* Cuidado conun Asistente

APOYO Y CAPACITACION DE LOS PADRES

Este programa permite que los padres de nifios
con trastornos emocionales graves (SED, por sus
siglas eninglés) actien como consultares y apoyen
a otros padres. Los especialistas en atencion
integrada trabajan con las familias para procurar
servicios y pueden brindar asesoria escolar para
cubrir las necesidades de la unidad familiar. Los
padres especialistas en apoyo también pueden
participar en los planes de tratamiento como
asesores familiares.

FACILITACION INTEGRAL

La facilitacion Integralimplica el desarrollo de

un plan de atencion personalizado con base en
las fortalezas y necesidades de los nifios y las
familias. Este servicio también brinda ayuda

a los padres para completar la documentacion
necesaria para la exencion SED. Ademas, los
facilitadores integrales monitorean los servicios
con las familias y hacen cambios al plan conforme
sea necesario.

CUIDADO PARA EL DESCANSO

El cuidado para el descanso es un receso
planificado y breve para el nifio y la familia. Esto
permite que el nifio y la familia tengan tiempo
separados mientras se aseguran de que las
necesidades del nifio estén cubiertas.

Servicios contractuales a través de los aliados de
COMECARE: Pyxis y DCCCA




